
~sac à dos confortable à porter

~vêtement de pluie

          Etre à jour de sa cotisation annuelle
Important :

Date Lieu et Heure Massif - Randonnée Temps Distance Contact
rendez-vous de marche voiture A/R

Avril
Mardi 19 Place de l'EgliseChartreuse : ~  5  h  50 km H. Gally

 9 h Monfort 330 m circuit A. Carre
Départ : Funiculaire Monfort 300 m

M a i
Mardi 03  Place de l'EgliseAvant Pays Savoyard : ~ 4  h 120 km Luce Touchet

8 h 30 Sentier Balcon Yenne 540 m circuit M.Zerlottini
Départ : Yenne 230 m

Mardi 17 Place de l'EgliseBauges : ~ 5  h 100 km G. Rostaing
8 h 30 Col de Cochette 1694 m A x R

Départ : Parking Couvent Aillon le Jeune 1180 m
Mardi 31 Place de l'EgliseBauges : La Passerelle du Trou de l'Enfer ~ 4  h 60 km D. Brun

8 h 30 Direction Saint Jean d'Arvey r.m.i.
Départ : Curienne

J u i n
Mardi 14 Place de l'EgliseBelledonne : ~ 5 h 70 km G.-M.A Vallon

 8 h Le Grand Rocher 1920 m r.m.i.
Départ : Parking Le Pleney 1500 m

Mardi 28 Place de l'EgliseBelledonne : ~  5 h  140  km J.Bellet
 7 h 30 Lac Achard, Lacs Robert 2185 m circuit

Départ : Chamrousse 1785 m

J u i l l e t
Mardi 12 Place de l'EgliseMaurienne : ~ 4  h 120  km R. G. Landaz

 8  h La Chal 1838 m circuit
Départ : Montpascal 1300 m

Mardi 26 Place de l'EgliseBauges : ~ 4 h 60 km S. Varenne
8 h Le Mont Michel 895 m circuit

Départ : Châlles les eaux 350 m

A o û t 
Mardi 09 Place de l'EgliseBauges : ~  5  h   80  km R. G. Landaz

7  h 30 Col de l'Orgeval 1732 m r.m.i.
Départ : Nant Fourchu 996 m

Mardi 23 Place de l'EgliseChartreuse ~  5  h   60  km R. G. Landaz
8 h Cols de l'Alpe et Belles ombres 1800 m circuit

Départ : Pré Orcel 1400 m

S e p t e m b r e
Mardi 06 Place de l'EgliseAvant Pays Savoyard : ~  4  h    100 km Luce Touchet

 8  h 30 Tour des Lacs - St Jean du Chevelu 745 m circuit M. Zerlottini
Départ : Saint Jean 310 m 

Mardi 20 Place de l'EgliseChartreuse : ~ 4  h    70 km D. Brun
 8 h Cirque de Saint Même 1050 m circuit Luce Touchet

Départ : Parking Office Tourisme St Pierre 650 m G. Rostaing

O c t o b r e 
Mardi 04 Place de la MairieBelledonne : Le Grand Chat 2004 m ~ 5  h   50 km R. G. Landaz

 8 h 30 La Jasse, Châlets Arbaretan, Barbeloup circuit
Départ : Les Teppes Vertes 1400 m

Mardi 18 Place de la MairieBauges : ~ 4 h 60  km R. G. Landaz
8 h 30 Col du Potat 1400 m circuit

Départ : Col du Frene 950 m

           B.V.V.G.  GROUPE DE MARCHE

~boisson (eau) suffisante

Avoir sur soi sa feuille de renseignements personnels.
En cas de mauvais temps ou d'impossibilité, la sortie peut être annulée ou l'objectif changé.

                   Programme des sorties prévues le Mardi
                du 19 Avril 2011 au 18 Octobre 2011

Des précisions peuvent être demandées au responsable de la sortie.
Confirmation la veille au répondeur de B.V.V.G. au 04 79 65 68 42 à partir de 17 h

  ~être préparé et entrainé

Critères exigés

  ~être équipé correctement

~lunettes de soleil

~nourriture

~bonnes chaussures à tige adaptées à la marche en montagne


