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U ne large place est consacrée au développement durable dans le journal de 

Bien Vivre en Val Gelon.  
 

La sauvegarde de notre planète réside essentiellement dans notre capacité à vouloir 

changer nos modes de vie et de développement, à préserver les ressources et le 

capital naturel.  
 

Le Grenelle de lôenvironnement, centr® principalement sur la question du d®r¯gle-

ment climatique, a défini des feuilles de route et a ouvert une « nouvelle ère », 

celle de la prise de conscience et de lôaction urgente de pr®servation. 
  

Nous avons tous un rôle à jouer en matière de développement durable grâce à  

notre façon de consommer, notre façon de vivre et nos décisions au quotidien. 
 

Cela passe aussi et inéluctablement par des actions  « politiques », notamment en 

mati¯re dôam®nagement de notre territoire, dans les choix dôurbanisation, dans 

lôapplication aux logements de la haute performance ®nerg®tique (HQE) et dans le 

développement des énergies renouvelables afin de se couper de la dépendance aux 

énergies fossiles.  
 

La forêt qui couvre plus de 50 % de notre territoire est, dans le contexte que nous 

connaissons, une source de progrès incontestable. 

Il faut restructurer et réorganiser notre filière bois afin de tirer le meilleur de ce 

patrimoine et ce, pour de multiples raisons : économiques, environnementales, 

sociales et touristiques. 
 

Notre engagement politique ne sôarr°te bien ®videmment pas l¨. Nous devons  

penser à de nouveaux modes de transports, revoir les politiques de développement 

®conomique, consolider et aider lôagriculture et ses circuits courts de commerciali-

sation, développer  des filières de production de produits biologiques etc.. 
 

Il sôagit l¨ dôun chantier dôimportance qui se pr®sente ¨ nous et toutes les pistes de 

progr¯s doivent °tre explor®es. Elles apporteront sans lôombre dôun doute  leur 

contribution ¨ lôaction de pr®servation. 
 

La communaut® de communes du Val Gelon sôinscrit depuis plusieurs ann®es dans 

lôincitation aux ®nergies renouvelables et sôest engag®e dans un choix dôam®nage-

ment économique futur sur le thème de la « qualité environnementale ».  
 

Le virage est amorcé, seule une prise de conscience collective sera garante de la 

réussite des actions engagées. 

 

François CUCHET 

Conseiller Général du canton 



Lôassociation : sôadapter en permanence 
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A u cours de notre dernière assemblée générale en 

avril dernier à Villard Sallet, de nombreux audi-

teurs ont pu découvrir ou redécouvrir les multiples fa-

cettes de Bien Vivre en Val Gelon.  

Lôassociation aid®e de ses partenaires (communaut® de 

communes du Val Gelon, Conseil Général de la Sa-

voieé.) îuvre depuis plus de vingt ans pour sôadapter 

aux mutations et besoins de notre canton. 

 

En 1984, lors de la cr®ation de lôassociation, le contexte 

g®opolitique ®tait emprunt dôinqui®tudes sur le devenir 

économique et social du canton et sur une diminution de 

la population.  

20 ans apr¯s, la population ne cesse dôaugmenter, ses 

besoins se diversifient et se font de plus en plus variés. 

Lôintercommunalit® qui se construisait ¨ cette ®poque 

est aujourdôhui en ordre de marche.  

A travers toutes les actions de lôassociation, les enjeux 

restent les mêmes :  

Contribuer à diversifier les atouts économiques du 

Val Gelon 

Promouvoir son identité par la valorisation des élé-

ments caractéristiques du patrimoine naturel et hu-

main. 

Accueillir les nouveaux arrivants et construire du 

lien social.  

 

BVVG garde à travers le temps la volonté de faire 

conna´tre le canton ¨ lôext®rieur et dôen faire un lieu 

o½ il se passe des choses. Lôassociation se veut un lieu 

de r®flexion et dôaction. 

 

Des préoccupations constantes :  
 

ü Connaître et valoriser notre patrimoine : publica-

tion, formations, expositions, sensibilisation 

ü Travailler avec différents acteurs du canton : as-

sociations, comit®s des f°tes, communeséé 

 

ü Améliorer le cadre de vie : am®nager et d®velopper 

des pratiques sportives et de loisirs. 

ü Etre ¨ lô®coute des demandes de la population : 

services à la population. 

 

Pour remplir ces nombreuses missions, lôassociation 

dispose dôun conseil dôadministration dynamique pr®si-

dé par Christian Lachize et de trois salariés : Marie-Rose 

Rollet au secrétariat-comptabilité, Valérie Le Corre en 

développement local et Dorothée Bourbon en animation. 

Ainsi que de nombreux bénévoles impliqués dans des 

groupes de travail ou dans des sections. 

 

Les grands ensembles qui composent lôassociation  : 

 
ü Club Alpin Français (escalade jeunes et adultes, sorties 

en montagne), groupe de marche (sorties, balisage, 

animationsé), Botanique (sorties naturalistes, bourse 

dô®changes) 

ü Développement durable (sensibilisation, actions ponc-

tuellesé) 

ü Patrimoine (chantiersé), Formations (informatique, 

langues étrangères, attestation de formation aux pre-

miers secoursé),  sentiers (balisage, entretien, topo-

guideé) 

ü Espace Sports de pleine nature (entretien, développe-

ment des ®quipements dôorientation, des circuits VTT, 

organisation de manifestations sportivesé) 

ü Culture et artisanat : (marché, concours de peintres, 

expositionsé). 

 

Pour mieux nous connaître ou tout simplement pour 

poser toutes vos questions, nous vous accueillons tous 

les matins de 9 h ¨ 12 h du lundi au vendredi dans nos 

locaux : bâtiment la madeleine. 73 110 La Rochette   

04.79.65.68.42 
 

Nôh®sitez pas non plus ¨ consulter notre site internet : 

www.bienvivre-valgelon.com 
 

 

 

Chantier patrimoine à Arvillard 

Stand développement durable 



D epuis plusieurs années le groupe botanique de 

Bien Vivre en Val Gelon a la volonté de faire 

d®couvrir lôextraordinaire diversit® floristique du Val 

Gelon et de ses alentours.   

Des sorties régulières sont proposées, que vous soyez 

débutant, initié ou confirmé en identification de plan-

tes. Le planning vous attend au secrétariat ou sur le 

site internet de lôassociation. 

 

Marie-Jeanne Vincent, responsable de la section 

botanique revient sur lôann®e 2007. 

« La saison 2007 a démarré le 5 mai par une sortie au 

Mont Pezard sous les ca-

pes et les bottes. Les sor-

ties se sont ensuite éche-

lonnées tous les 15 jours, 

toujours les samedis, en 

matinée ou à la journée, 

sous le soleil ou sous la 

pluie. Nous avons gardé 

pour la seconde année 

cons®cutive, lôobjectif 

dôun inventaire de la flore 

du Val Gelon complémen-

taire des topo-guides de 

randonnée pédestre. Un 

document devrait bientôt 

être mis à la disposition 

des personnes intéressées. 

 

Le samedi 9 juin nous étions à la « randonnée pour 

tous è, magnifique journ®e de d®couverte de lôenvi-

ronnement à La Table à laquelle participaient des 

handicapés physiques. Nos randonneurs en fauteuil 

roulant et quelques autres ont été très intéressés par le 

toucher, lôodeur et lôutilisation des plantes ren-

contrées. Nous sommes aussi intervenus au foyer lo-

gement pour une exposition-débat dans le cadre de la 

semaine bleue et plus récemment pour un montage 

photo.  

Une sortie reste à mettre en place avec les personnes 

les plus mobiles. 

Nous sommes bien sur à la disposition des écoles 

ou dôautres groupes pour faire des sorties dôidenti-

fication. 

Notre groupe tourne autour de quelques animatrices 

passionnées qui aimeraient beaucoup sensibiliser 

dôautres personnes ¨ la d®couverte de ce patrimoine 

local tr¯s riche du fait de lôaltitude, de lôorientation et 

de la nature du substrat. Sensibiliser aussi à la fragili-

té de cet équilibre est de nos responsabilités.  

 

Un parking, bien prati-

que, au col de Champ 

Laurent sur une zone 

humide a fait disparaî-

tre un Epipactis des 

marais rareé 

 

Cette année 2008 a 

débuté sur les cha-

peaux de roues et beau-

coup plus tôt dans la 

saison avec une sortie 

sur les plantes comesti-

bles le 6 avril et une 

sortie sur les plantes 

médicinales le 27 avril 

avec notre spécialiste 

Catherine Allaphilippe. 

 

 Nous avons aussi d®j¨ r®alis® le premier ®change de 

plantes de lôann®e, le 26 avril ¨ Arvillard. Ce fut un 

franc succès et  nous avons échangé, pour la première 

année des plantes potagères pour le bonheur des petits 

et des grands. La prochaine bourse aux plantes aura 

lieu le 25 octobre à Arvillard.  

Pour les sorties régulières elles sont prévues chaque 

samedi jusquôau 5 juillet. » 
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PEINTURE - PAPIERS PEINTS - REVETEMENTS  
DE SOLð ISOLATION - PLACOPLATRE 

 

    

 

    
 

A. NEYROUD 
 

«  Les Varandes » 
73 110 - ARVILLARD 

Tél -   Fax : 04 79 25 51 72 

 

Laurence BUAT / Albert SIBUE  
 

5, place Giacobini ̧  73110 LA ROCHETTE 
Tél. 04 79 25 56 04 ñFax 04 79 65 62 02  

Rhône Alpes Assurances 

Un groupe botanique en effervescence  



Histoire et patrimoine ¨ lôhonneur 

H istoire et patrimoine reprennent vie par le biais 

du colloque de la soci®t® savoisienne dôhistoire 

et dôarch®ologie qui sôest d®roul® en septembre der-

nier. 

Prolongement du diagnostic touristique du Val Gelon, 

orienté autour des thèmes de la frontière, du patrimoi-

ne industriel et des paysages, lôassociation et la soci®-

t® savoisienne dôhistoire et dôarch®ologie ont conduit, 

le 22 septembre dernier, le premier colloque sur lôhis-

toire du Val Gelon. Il a r®uni plusieurs dizaines dôau-

diteurs particuli¯rement avides dôun programme riche 

en découvertes et en explications.  

 

De lôunit® g®ographique en bordure de Belledonne 

aux grandes familles de la Rochette, les conférenciers 

et ateliers axaient leurs réflexions sur des thèmes aus-

si vari®s que lôexploitation des ressources naturelles, 

lôindustrie du fer, le fa­onnage des paysages par les 

moines et paysans,  la vitalité métallurgique intense 

au 17¯me si¯cle puis lôarriv®e de taillandiers deux 

siècles plus tard. 

 

La maitrise hydro®lectrique du Gelon, lôimplantation 

du chemin de fer entre la Rochette et Pontcharra et 

lô®pop®e de Val Pelouse ont ®galement ®t® lôobjet 

dôexpos®s. 

 

Lôapr¯s-midi  fut lôoccasion de visiter la maison des 

forges et moulins de Pinsot. 

 

Ces interventions seront bientôt recueillies dans un 

ouvrage que vous pourrez vous procurer ¨ lôassocia-

tion. 
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 Les formations : côest reparti é 

Après une pause indispensable, les formations de BVVG 

ont repris et perdureront. Déjà deux modules informati-

que ont été effectués (initiation et internet/messagerie) 

 

En septembre 2008, les formations sôintensifie-

ront et se développeront. Il sera ainsi proposé : 
 

èInitiation ¨ lôinformatique 

èWord 

èExcel 

èInternet  et Messagerie 

èItalien  

èAnglais 

 

 
Les personnes intéressées, peuvent sôinscrire rapidement 

auprès de BVVG, les unités ne pouvant débuter que lors-

que le nombre de participants par session attendra 10. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Préinscriptions auprès de BVVG : 04 79 65 68 42 
 

 


